
 

20ème Stage international 

de Pâques 
Le Tréport (76)Le Tréport (76)Le Tréport (76)Le Tréport (76) 

dduu 1188  aauu  2233  aavvrriill  22001100  
sous la direction de 

Frédéric MEJIAS 
 

 
 

Karaté de 9h30 à 12h30 
Kobudo 14h30 à 17h30 

 
Lieu du Stage 

Le Tréport (Seine Maritime - 76470) 
Gymnase Municipal Léo Lagrange Av. des Canadiens 

 
Le mercredi les cours de karaté et de kobudo seront 

regroupés le matin de 9h00 à 13h00 l’après-midi étant libre 
pour tous 

 
Evaluation-passage de grade pendant le stage 

 
le stage complet karaté ou kobudo 120€ 
le stage complet kobudo et kobudo 150€ 

un cours 30€ 
 

Les personnes effectuant leur inscription avant le 15 
février 2010 bénéficieront du prix  préférentiel  de 100€ 

pour une ou deux disciplines.  
Après cette date le tarif normal sera appliqué 

 
Hébergements possible 

Camping municipale "Les Boucaniers"  
Rue Pierre Mendès France -76470 Le Tréport 

(Préciser que vous faites partie du stage du karaté, 
réduction de 10%) 

 
 

INSCRIPTION  
 

Nom  ………………………………..…………     Prénom …………………………...     Tel  ..……………….……… 
Adresse ……………………………………...………….……………..………………………….………………………. 
Adresse Email ………………………………    Club ……………………     Karaté O/N ….…    Kobudo O/N …..… 
Versement (chèques à l’ordre de : EAM Honbu Dojo) …………………………….…………………………….……        
                                                                                             
                                             
Ecole d’Arts Martiaux Frédéric Méjias                                            tel : +33 613 508 494 ou +33 148 580 426 
86 rue de Vincennes Adresse e-mail : fredericmejias@wanadoo.fr 
93100 Montreuil Site Internet : http://www.ecoleartsmartiaux.com/ 
 


